PROGRAD

Pré-Reitoria de Ensino de Graduacéao

UNESPAR

niversidade Estadual do Parar

LICENCIATURA EM EDUCACAO FiSICA

DISTRIBUICAO ANUAL/SEMESTRAL DAS DISCIPLINAS

- Forma
Pré- Carga Horaria de
Codigo Nome da Disciplina requisito
9 P (Cédigo) Oferta
Tedrica Pratica Hora Hora
Semana Semana | relégio aula
| |
12 série
1-1EF | Anatomia Humana aplicada a Educacéao Fisica 3 90 108
1-2EF Teoria e Ensino do Basquetebol* 2 1 90 108
1-3EF Ginastica Formativa* 2 L 90 108
1-4EF Fundamentos da Educacgéo Fisica | 3 90 108
1-5EF Desenvolvimento Humano e Aprendizagem 3 90 108
Motora
1-6EF Bases Bioldgicas e Bioquimicas da Educagéo 2 60 72
Fisica
1-7EF Metodologia da Pesquisa em Educacao Fisica 2 60 72
1-8EF Teoria e Ensino do Atletismo* 2 1 90 108
1-9EF Sociologia 2 60 72
1-10EF Atividades Ritmicas e Expressivas* 1 1 60 72
1-11EF Optativa 1 1 30 36
Subtotal 22 5 810 972
*DISCIPLINAS EXTENSIONISTAS
Pré- Carga Horaria Fz;ma
Cdédigo Nome da Disciplina requisito
9 P (Cédigo) Oferta
Teodrica Pratica Hora Hora
Semana | Semana | relégio aula
| |
22 série
2-1EF Educacéo Fisica Infantil e Psicomotricidade * 2 1 90 108
2-2EF Didatica da Educacgao Fisica 2 60 72
2-3EF Ginastica Esportiva 2 1 90 108
2-4EF Lazer e Recreagao* 2 1 90 108
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2-5EF Teoria e Ensino do Handebol 2 1 90 108
2-6EF Fundamentos da Educagéo Fisica Il 3 90 108
2 7EF Organizagao da Educa%aeo Brasileira e Formacgao 2 60 72
professores
2-8EF Teoria e Ensino do Voleibol* 2 1 90 108
2-9EF Prevengao e Emergéncia em Educagéao Fisica 2 60 72
2-10EF Optativa 2 1 30 36
Subtotal 19 6 750 900
*DISCIPLINAS EXTENSIONISTAS
Pré- Carga Horaria Fc:izma
Codigo Nome da Disciplina requisito
(Cédigo) Oferta
Teérica Pratica Hora Hora
Semana | Semana | relégio | aula
| |
32 séri
3-1EF Lutas e Jogos de Oposig¢ao 2 60 72
3-2EF Medidas e Avaliagdo em Educacéo Fisica 2 1 90 108
(EXTENSAO)*
3-3EF Cinesiologia e Principios Biomecanicos 2 60 72
Fundamentos Teodricos e Metodolégicos da
3-4EF Promogio da Saude (EXTENSAO)* 1 1 60 2
3-5EF Dancgas Escolares 1 1 60 72
3-6EF Estagio Supervisionado em Pratica de Ensino | 2 4 180 216
3-7TEF Fisiologia do Exercicio 3 90 108
3-8EF Trabalho de Concluséo de Curso | - TCC | 2 60 72
3-9EF Atividades Aquaticas 1 1 60 72
Subtotal 16 8 720 864
* DISCIPLINAS EXTENSIONISTAS
Pré- Carga Horaria Fzgma
Cdédigo Nome da Disciplina requisito
9 P (Cédigo) Oferta
Teorica Pratica Hora Hora
Semana | Semana | relégio | aula
| |
42 séri
4-1EF Estagio Supervisionado em Educacgao Fisica Il 2 4 180 216
4-2EF Educacgao Fisica Adaptada* 2 1 90 108
Principios basicos do treinamento fisico na
4-3EF Educagéo 2 60 72
Fisica
4-4EF Planejamento e Ol;:gigincl:fgao em Educacgao 1 1 60 72
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4-5EF Trabalho de Concluséo de Curso Il - TCC Il 2 60 72
4-6EF Bases psicoldgicas da Educacao Fisica 2 60 72
4-TEF Teoria e Ensino do Futebol e Futsal* 2 1 90 108
4-8EF Lingua Brasileira de Sinais 2 60 72
4-9EF Saude do Idoso* 2 1 90 108
Subtotal 17 8 750 900

* DISCIPLINAS EXTENSIONISTAS




